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内科健診・歯科検診延期のお知らせです  

 

内科健診 11 日（月）歯科検診 14 日（木）に予定していましたが、新型コロナウイルス感染

拡大防止のため延期します。詳しく来月の園だより・すくすくげんき通信にお知らせします。ご

理解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新緑が美しい５月。日中は気温が上がってきていますが、朝や夕方に吹く風はまだまだ冷たかった

りします。小さな子どもにとって気温の変化は体調の変化に直結します。どうぞ気をつけてみてあげ

てください。また、5月はゴールデンウィークがありますが、現在、新型コロナウイルスが猛威を振

るっており、不要不急の外出を避けることが感染拡大防止に繋がります。ご自宅で過ごす時間が多く

なると思いますが、生活リズムを整えて栄養・睡眠を十分にとりゆっくり休養してください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         

                                                   

 

   

          

 

         

 

 

   

 

 

5月号 

４月１６日に「緊急事態宣言」が発出され、新型コロナウイルスに対しての感染拡大防止対策がより一層

求められています。 

まず、一人一人が行えることとして、「手洗い」・「咳エチケット」・「マスクの着用」があります。 

手洗いは風邪やインフルエンザなどの感染症と同様に感染症対策としてとても重要です。特に外出先からの

帰宅時、食事前などこまめに行っていきましょう。ウイルスはドアノブなど手をよく触れる接触面に付着し

ています。接触した際には手洗いが望ましいですが、困難な場合などはアルコール消毒が効果的です。園で

は、よく触れる接触面を定期的に消毒していますが、送迎時など園内へ入室される際には手指消毒をお願い

します。（手指消毒用アルコールを玄関に設置していますのでご利用ください） 

発熱（37.5℃以上）や体調のすぐれない方の入園はくれぐれもお控えください。 

感染症予防策としてこまめな換気も大切です。１時間に５分～10 分程度の換気をして 

いきましょう。 

「３密」1 密閉空間（密閉）２密集場所（密集）３密接場面（密接）の３つの要素が重なることで感染リ

スクが高くなります。３つの要素が重ならない場合でも感染リスクは生じますので、日常生活の中では不要

不急な外出を避け３密を回避して、非常事態を乗り越えていきましょう。 

引き続きご協力よろしくお願いいたします。 


